Message de I'Ecole de I'abdomen (Covid-19)

Chers adhérents,

Nous espérons que vous h'avez pas été touchés par le
Covid-19
et que vous vivez cette période dans de bonnes conditions,

malgreé les nouvelles contraintes que nous avons tous a
supporter.

Prenez bien soin de vous et de vos proches.

Comme pour de nombreuses associations, nos activités
reprendront en septembre.
Et de nouvelles fiches seront publiées a la rentrée.

Restez prudent et a tres bientot.

L'équipe de I'AEA




